


Biotechnologische Medizin beim Pferd

Bisher bestand die Standardbehandlung bei Gelenk-und Sehnenschaden in der
Injektion von Kortison und Hyaluronséure. Gerade die Kortisone waren in der
Lage, Entziindungssymptome schnell zu reduzieren oder zu beseitigen. Unbefrie-
digender Weise haben diese Behandlungen allerdings nicht zur Heilung gefiihrt
und viele Pferde wurden nach kurzer Zeit wieder lahm. Vor ca. 8 Jahren wurden
die biotechnologischen Verfahren in die Pferdemedizin eingefiihrt und diese
werden immer erfolgreicher. Die Biotechnologie hat zum Ziel, durch Konzentra-
tion positiver kdrpereigener Stoffe eine dauerhafte Heilung herbeizufiihren. Dabei
werden kdrpereigene, heilende Substanzen angereichert und konzentriert. Diese
Stoffe werden dann wieder in Gelenke oder Sehnen gespritzt. Bekannte Therapi
en sind die IRAP und die Stammzellentherapie. Bei der IRAP-Therapie werden
aus dem Blut der Pferde in einer labortechnischen Verarbeitung heilende Stoffe
fiir Knorpelzellen und auch Sehnenfasem konzentriert. Es sind keine Nebenwir-
kungen bekannt und das gewonnene Serum kann eingefroren und gelagert
werden. Nach der Injektion dieses Serums werden die Gelenke bei der Knorpel
heilung unterstiitzt, um Arthrosen zu vermeiden. Bei Sehnenschaden wird die
Heilung so unterstiitzt, dass schadliche Narben méglichst vermieden werden.
Bei der Stammzellentherapie werden korpereigene Stammezellen isoliert und im
Laborvermehrt. Diese Stammzellen haben ein groBes Potenzial, um insbesonde-
re Sehnenzellen neu zu bilden. Es hat sich gezeigt, dass bei richtiger Anwendung
deutlich bessere Heilungsergebnisse zu erzielen sind, wie friiher mit Kortison
und Hyaluronsaure. Obwohl die Entwicklung rasant voran schreitet, werden noch
viele Forschungen zur Verbesserung benotigt. So wird z.B. die Kern-
spintomographie beim Pferd als Untersuchungsmethode eingesetzt. Man be-
kommt mit dieser Technik Schnittbilder durch die Gelenke bzw. Beine. Diese
Technik ohne Réntgenstrahlen und ohne Vollnarkose gibt deutlich mehr Aus-
kiinfte Giber den Zustand von Gelenken, Knorpel, Sehnen und Bandem als die
Rontgen, CT- oder Ultraschalltechnik. Damit konnen die richtigen Therapie-
verfahren gezielter ausgewahlt werden und man lemt, die biotechnologischen
Verfahren optimal einzusetzen und permanent zu verbessern.
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